
¿Le preocupa el bienestar emocional 
de su hijo?  

Chat para 
padres  

Apoyo entre pares para padres de 
adolescentes mayores de 

14 años         
Únase a un grupo de apoyo 

organizado por el Subcomité de 
Salud Mental de SELPA 1 CAC  

  

10-11 AM    
 segundo martes de cada mes  

En Google Meet 

¿Preguntas? 
¿Quieres el enlace? 
correo electrónico 

trudy.palmer@me.com 

Website: selpa1cac.org
Facebook: selpa1cac  
Email: selpa1cacinfo@gmail.com

http://selpa1cac.org
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